Greining Islenska sjavarklasans

GETUR GOTUBITINN EFLT ISLENSKA
MATVALAGEIRANN?

Um pessar mundir eru ymsir adilar ad koma fram meo
hugmyndir um opnun stada a boro vio mathallirnar a Hlemmi og
a Granda. bPao0 er kraftur i islensku athafnafdlki og pbegar
agetlega hefur gengio meo mathallirnar pa er ekki ad s6kum ao
spyrja; nd aetla margir frumkvéolar a0 opna gotubitastadi.
Gotubitamenning hefur eflst mikio vida um hinn vestrana heim
en svo virdist sem hin verdi hvergi hradari en & {slandi 4 naestu
misserum. Pao er ageett a0 staldra vio og huga a0 pvi hvernig
svona umbreyting i gétubitamenningu geti oroio sem
skemmtilegust og fjolbreyttust hérlendis.
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Um gjorvallan hinn vestrena heim
eiga sér nd stad ymiskonar breytingar
er snerta pao hvernig folk kaupir,
eldar og bordar mat, hugsar um mat
og notar mat sem uppsprettu
sjalfsmyndar. Matur og vangaveltur
um mat virdoast nd taka meira plass i
almenningsyminu en oftast aour.
Matur og framleiosla er einfaldlega i
tisku og timarit, bl6o og beekur um
mat hafa liklega aldrei verio vinsalli.
i pessu umhverfi verdur vélvedd
matvelaframleiosla og
veitingastadakeodjur ekki jafn vinselar
og aour. Me0 iOnvedingu tokst ao
storleekka kostna0 og brauofeda ort
steekkandi heim. Me0 kedjunum tokst
einnig a0 leekka ver0 a skyndibita. En i
hamagangnum glatadist lika hluti af
hefdinni, hollustunni, gé0a bragdinu,
flokna bragdinu og tengingunni vio
nattiruna og fedudflunina. Sifellt
fleiri vilja nd endurheimta pessi
einkenni matarins.

Eitt einkenni pessara breytinga matti
kalla hinu nyju matarhugsun en hana
ma skyrt greina i tilkomu hugtaka a
borod vio stadbundin matvaeli

(e. locally sourced), lifreen rektun og
lifreen matveliu (e. organic),
arstioabundin framleiosla

(e. seasonal), sanngjarnir
vioskiptahettir (e. fair trade), "slow
food“, beint fra byli og fleira i pessum
diar. Hér meetti einnig beeta vio
vaxandi ahuga fyrir gétubita (e. street

food) sem hér verour fjallad nanar um.

GOtubitastalir eiga sér langa ségu i
alpj6olegri matarmenningu. Fyrstu
gotubitastadirnir, sem sogur fara af,
budu forngrikkjum upp a steiktan fisk
og beir voru lengi vinselir 4 medal
fatekra fjolskyldna sem ekki attu
eldunartaki. betta hefur breyst i
timans ras en na eru slikir stadir
vinselir um allan heim. Einkenni
gotubitastada natimans eru pau a0
peir bjooa ymsa smarétti a

vioraoanlegu veroi og eru oft i eigu
fjolskyldna eda einstaklinga sem sjalf
vinna vio matargerodina. Auknar
vinsaldir gotubitastada vidoa um heim
eiga sér klara skirskotun til peirrar
hugarfarsbreytingar sem nefnd var
hér a0 framan. Fo6lk vill i auknum
meli vita hvadan maturinn peirra
kemur, hvernig hann er unninn og
jafnvel sja hvernig pao er gert. Hin
nyja matarhugsun snyst pvi oftar en
ekki um a0 leita aftur til upprunans.
Einn kosturinn vio gotubitastaoi er sa
a0 pannig gefst veitingaménnum
kostur a0 opna nyja veitingabasa meod
talsvert laegra stofnframlag heldur en
pekkist i hefobundnum
veitingarekstri.
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Ast®dan fyrir pvi er fyrst og fremst
fremur 6dyr umgjoro. Ef svo stadirnir
eru starfraktir i hépi med 60rum
gotubitastooum getur samrekstur a
O6llum sameiginlegum rymum og ymis
hagreding sem verour til vio
samvinnu af pessu tagi beett
reksturinn. Hér ma einnig sja
samsvorun i vaxandi dhuga fyrir
sameiginlegum vinnurymum sem hafa
skotio upp kollinum vida um heim og
eru jafnframt a0 festa sig i sessi
hérlendis. I raun er um svipada
hugmyndafreedi ad reda i rekstri Huss
sjavarklasans og mathallanna;
umtalsverd samlegdarahrif eiga sér
stad um leid og rymio byour upp a
meiri tengsl og sterra samfélag litilla
fyrirteekja (e. the sharing community)

Sjavarklasinn vill hvetja til pess a0
opnadir verdi fleiri gotubitastaoir a
islandi. Hér er p6 mikilvaegt ad stadir
sem pessir reyni sem mest a0 vera
trair grundvallarhugmyndum
gotubitamenningarinnar.  pvi felst ad
bréourpartur stadanna sé i eigu
einstaklinga sem sjalfir vinna vio
stadina, staobundin hraefni séu nytt,
vorur komi beint fra byli eda vinnslu
og gett sé a0 umhverfispattum. ba er
mikilveegt ad gotubitastadir leggi
aherslu a fjolbreytni og ekki siour a0
efla islenska gétubitamenningu.
Donsku stadirnir Torvehallerne og
Copenhagen Street Food hafa verio
partur af fyrirmyndum Mathallanna a
Granda og Hlemmi. bPa hefur
Sjavarklasinn notio raogjafar fra
stofnendum Torvehallerne. .

f upphafi Torvehallerne kom i 1j6s ad
erfitt var a0 finna einstaklinga sem
voru hvort i senn baendur og
kaupmenn (e. Growers and sellers).
Fra pvi Torvehallerne voru stofnud
hefur verio lagt kapp a a0 efla
samskipti vio beendur, garoyrkjufolk
ofl. og efla s6lukunnattu peirra. betta
hefur gefist afar vel. bessa lei0 parf a0
fara hérlendis til a0 efla minni
kaupmenn a gotubitastooum. Slika
vinnu parf a0 fara i 4 naestu misserum.
Ahugavert veri ef verkefnid
Mataraudur fslands mundi huga ad pvi
en Sjavarklasinn er reioubuinn til
samstarfs um slikt. Samkeppni
Matarauds Islands, sem fram for fyrr 4
bessu ari, um islenskan gdtubita var
til fyrirmyndar og getur hvatning
stjérnvalda af pessu tagi auk fjéolgunar
gotubitastada sett enn meiri kraft i
islensku matarfléruna.

Fjolbreytni gétubitastada i heiminum
er grioarleg. Hérlendis hefur
bréOurpartur gotubita verdi vagnar
sem bjooa fyrst og fremst pylsur og
hamborgara. Ef fleiri gétubitastadir
préoast hérlendis, ba0i stakir og i
samfélagi me0 60rum, er mikilvaegt a0
efla fjolbreytni i islenskri
gotubitamenningu og nastu
gotubitastadir geta beinlinis hvatt til
pess. Tekiferi kunna a0 vera i pvi a0
efla samstarf gotubitastada meo pad
a0 markmioi a0 efla ahuga a
islenskum gotubita, hafa i heiori
merka ségu gotubitans og a0 gestir
gotubitastada geti gengio a0 vissum
hlutum visum.
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LYST 2018 - ISLENSKI GOTUBITINN

Sjavarklasinn mun efna til opinnar umra0u um goétubitann og islenska
matarmenningu hinn 25. oktéber vio Grandabryggju og hefst hann kl 17:00.
Markmioio er a0 vekja athygli & beim spennandi tekiferum sem islenskir
framleioendur og frumkvdolar standa frammi fyrir i 1j6si breytinga a matarvenjum og
hvernig fslendingar geti nytt sér eiginleika og sérstédu landsins til ad meta, og
jafnvel méta, krofur neytenda framtidarinnar.

Fimm einstaklingar halda 6rfyrirlestra um préun gétubitamenningar (street food)
hérlendis og erlendis og hvernig islendingar og islenska eldhiisid geti medtekid pann
ahuga sem er a gotubitanum um allan heim.

bau sem tala eru:

Lotte Kjer Andersen framkvamdastjori Torvehallerne: ,The development and future
of street food in Scandinavia“

Robert Aron Magnusson stofnandi Reykjavik Street Food: ,Reynslan af rekstri
Reykjavik Street Food“

Steingrimur Sigurgeirsson vinotek.is: ,Gotubitinn fra sjonarhoéli selkerans*

Laufey Haraldsdéttir lektor vido Hask6lann 4 Hélum: ,Islenska eldhisio og
gotubitinn“

Edda fvarsdéttir borgarhénnudur: , Reykjavik, skipulag gdétubitasélu®

Nanari upplysingar veita Por
Sigfusson og Berta Danielsdodttir hja
Islenska sjavarklasanum i sima:
577-6200

Lotte Kjer Andersen framkvamdastjori

Torvehalletne: ,The development and

future of'street food in Scandinavia“

Robert/Aron Magnusson stofnandi
Reykjavik Street Food: ,,Reynslan af
rekstri Reykjavik Street Food*“

Steingrimur Sigurgeirsson vinotek.is:
,GOtubitinn fra sjonarhdli selkerans®

Laufey Haraldsdottir lektor vio
Haskélann @ Holum: ,islenska eldhisid
og gotubitinn*

Edda fvarsdéttir borgarhénnudur:
y Reykjavik, skipulag gotubitasolu

islenski sjavarklasinn - September 2018



